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TOIMISTO AVOINNA:

MA, KE ja PE klo 9.00-15.00
Tl jaTO 9.00-18.00

1.5.-3.9. ma-pe klo 9.00-15.00

Lisatiedot aukioloaikoihin ja ohjelmaan tulevat
mahdolliset muutokset 16ydat nettisivuiltamme
www.salonsyty.fi ja www.facebook.fi/salonsyty
Helsingintie 6, 24100 Salo
toimisto@salonsyty.fi p. 040 356 2016

Vappuna 1.5. ja Helatorstaina 18.5. toimisto suljettu.

DIGI-PYSAKKI

Digi-pysakilla saat neuvoja tietokoneiden ja
mobiililaitteiden kanssa MA-PE klo 9-15.
Ajanvaraukset ja lisatiedot:
digi-pysakki@salonsyty.fi / 044 781 1475.
Pysakilla asiointi on kaikille avointa ja maksutonta.

PELIPAIVA JA YHTEISLAULUT

To 4.5. klo 12-14 Pelipaiva

Tuttuun tapaan yhdessaoloa, kortti- ja lautapeleja seka
mustaa kuulaa. Kahvitarjoilu.

To 11.5. klo 12-14 Yhteislaulut
Laulattamassa Kari Nieminen. Kahvitarjoilu.

Yhteislaulut
| to 11.5. klo 12—14

laulattamassa

Kari Nieminen

Tervetuloa!

Kaikille avoin ja maksuton

Salon SYTY ry

KURSSIT JA KOULUTUKSET

Ke 17.5. klo 10-12 Tutki ymparist6asi Google Lens -
sovelluksella. Luennolla tutustumme Googlen
kuvantunnistus -sovelluksen kadyttotapoihin. Kouluttajana
Lauri Kiveld. Luento on kaikille avoin ja maksuton.
[Imoittautuminen ennakkoon osoitteessa
www.salonsyty.fi/ilmoittaudu tai toimistollemme.

To 25.5. klo 17-18 PTV -info. Tietoa
palvelutietovarannosta ja yhdistyksen palveluiden
kuvauksesta palvelutietovarantoon. Kouluttajana Lauri
Kiveld. Luento on kaikille avoin ja maksuton.
[Imoittautuminen ennakkoon osoitteessa
www.salonsyty.fi/ilmoittaudu tai toimistollemme.

PTV=Intoe

Palvelutietovaranto

tutuksi yhdistyksille

MUUT TAPAHTUMAT

Kesan hempeys -ndyttely Sytyssa 2.5.—19.6.
Nahtavilla akvarellisti Piia Astilan hempeita
akvarellimaalauksia. Tule ihastelemaan!

Ke 10.5. klo 10-12 Tul Kaffel! Yhdistyskahvit.
Tarjolla tukea ja vertaistukea yhdistysaktiiveille.
Tervetuloa mukaan kyselemaan, jutustelemaan ja
jakamaan kokemuksia.

$9 s

\ J

Tul kaffel!

Arkeen Voimaa -ryhmatoiminta. Seuraava ryhma
kokoontuu 5.5.-9.6. perjantaisin klo 10-12.30 Salon
Sytyn tiloissa (Helsingintie 6). Toiminnan tarkoituksena on
vahvistaa osallistuvien itsehoitotaitoja ja sita kautta lisata
omaa hyvinvointia ja arjessa jaksamista. Lisatietoja: Katja
Marjanen, 0447723556, katja.marjanen@varha.fi



mailto:digi-pysakki@salonsyty.fi
http://www.salonsyty.fi/ilmoittaudu
http://www.salonsyty.fi/ilmoittaudu
mailto:katja.marjanen@varha.fi

Ke 10.5. klo 12 Luento: Ikadntyneiden ravitsemus
Mietityttaako sinua, millainen on ikdantyneen hyva
ruokavalio? Entd miten ravitsemus vaikuttaa terveyteesi
ja toimintakykyysi? Luennoitsijana terveydenhoitaja Anu
Salin.

Pe 26.5. klo 10-11 Gertude Bell ja Meeri
Koutaniemi: Katketty Vapaus — Hidden Freedom.
Kaikille avoin ja maksuton opastus Salon
taidemuseo Veturitallissa (Mariankatu 14).
lImoittaudu mukaan 19.5. mennessa osoitteessa
www.salonsyty.fi/ilmoittaudu tai toimistollemme. Max.
25 osallistujaa.

Lisatietoja: toimisto@salonsyty.fi, p. 040 356 2016.

Ma 29.5. klo 9-16 Hyvinvointia Yhdessa -

tapahtuma Turun Messukeskuksessa. Piivan ohjelma
nahtavilla osoitteessa www.varha.fi/hyvinvointiayhdessa.

Syty jarjestaa tapahtumaan meno-paluu
yhteiskuljetuksen hintaan 10 €/hl6. Laht6 ja paluu Salon
torilta. Matkan voi maksaa bussimatkan aikana tai
etukateen toimistolle. Sitovat ilmoittautumiset pe 12.5.
mennessa osoitteessa www.salonsyty.fi/ilmoittaudu tai
toimistollemme. Paikkoja rajoitetusti!

Lisatietoja: veera.halli@salonsyty.fi, 0400 752 611

TULOSSA MYOHEMMIN

Ke 7.6. klo 12—-14 Yhteislaulut Salon torilla. n

Kesakuun suositut yhteislaulut torin lavalla Nicken ja
Jukan sdestyksella. Lauluvihon hinta 2e/kpl. Kdytossa
sama vihko kuin viime vuonna.

Ma 21.8. klo 10-16 Vapaaehtoisten leiripdiva
Naarilan Leirikeskuksessa (jarj. KumppaRit).
[Imoittautumiset ke 2.8. mennessa:
www.salonsyty.fi/ilmoittaudu. Max. 60 henkil64&.
Tapahtuma on maksuton kaikille vapaaehtoistyota
tekeville.

Vapaaehtoisten

LEIRIPAIVA

Ma 21.08. klo 10-16
Naarilan Leirikeskuksessa,
Naarilantie 369

Aktiviteetteja sisalld ja ulkona
Sauna limpiid
Vapaata seurustelua
Ttapéivikahvit klo 14

Paluu Saloon klo 16 mennesséi

Ilmoittautumiset ke 2.8. mennessa:
www.salonsyty.fi/ilmoittautumiset

Max. 60 henkiloa

Tapahtuma on maksuton kaikille
vapaaehtoistyoté tekeville

JASENYHDISTYKSET TIEDOTTAVAT

Su 7.5. klo 13-15 Koko perheen tapahtuma Salon
Samoojien Taival-tuvalla (Vanha Perttelintie 380).
Ohjelmassa pihaleikkeja, rasteja lahimaastossa, lettu-,
kahvi-, ja mehutarjoilua seka arpajaiset (£€).

Jarj. Salon Sydanyhdistys ry ja Salon Samoojat ry.

Salon Diabetes ry:n jarjestamat kesdretket 2023:
Ke 7.6. Musiikkiversio Niskavuoresta Jokioisilla.
Lahto klo 16.30 Salon torilta. Hinta: jasenet 30€, muut
35€. limoittaudu ja maksa 5.5. mennessa.

Ke 28.6. Loma Viikinsaaren kesateatterissa
Tampereella. Liht6 klo 9.15 Farmoksen tontilta. Hinta:
Jasenet 85€ ja muut 105€.

[Imoittaudu ja maksa 15.5. mennessa.

[Imoittautumiset ja lisatietoja:
tiina.harakka.anttila@gmail.com / 050 411 9235.
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