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TOIMISTO AVOINNA:

MA, KE ja PE klo 9.00-15.00
Tl jaTO 9.00-18.00

1.5.-3.9. ma-pe klo 9.00-15.00

Lisatiedot aukioloaikoihin ja ohjelmaan tulevat
mahdolliset muutokset |60ydat nettisivuiltamme
www.salonsyty.fi ja www.facebook.fi/salonsyty
Helsingintie 6, 24100 Salo
toimisto@salonsyty.fi p. 040 356 2016

DIGI-PYSAKKI

Digi-pysakilla saat neuvoja tietokoneiden ja
mobiililaitteiden kanssa MA-PE klo 9-15.
Ajanvaraukset ja lisatiedot:
digi-pysakki@salonsyty.fi / 044 781 1475.
Pysakilla asiointi on kaikille avointa ja maksutonta.

LUENNOT JA KOULUTUKSET

To 24.8. klo 10-12 Excel aloittelijoille. Luennolla
kdydaan harjoitusten avulla lapi Excelin perustoimintoja,
kuten taulukon tekemista ja peruskaavojen kayttoa.
Koulutus sopii seka aloittelijalle etta kayttajalle, joka
haluaa kerrata Excelin perusteita. Luento on kaikille avoin
ja maksuton. lImoittautuminen ennakkoon osoitteessa
www.salonsyty.fi/ilmoittaudu tai toimistollemme.

Kouluttajana Lauri Kivela.

EXCEL

[

ALOITTELIJOILLE

-LUENTO 24.8.2023 KLD 10-12

Salon SYTY ry

Ulkoiluystavakoulutus ti 29.8. klo 13-16 ja ti 5.9.
klo 13-15 (2. ilta vain koiranomistajille ja koirille).
Haluaisitko sina olla avuksi ja iloksi koirasi kanssa?
Vapaaehtoinen ulkoiluystava tarjoaa ulkoiluapua ja -
seuraa sita kaipaavalle idkkaalle. Ulkoiluystavaksi voi
ryhtya joko koiran kanssa tai ilman koiraa. Koulutukseen
osallistuminen ei sitouta vapaaehtoisena toimimiseen,
vaan voit harkita asiaa koulutuksen aikana ja sen jalkeen.
[Imoittaudu mukaan ke 23.8. mennessa:
www.salonsyty.fi/ilmoittaudu tai toimistollemme.
Lisatietoa: veera.halli@salonsyty.fi p. 0400752611

MUUT TAPAHTUMAT

To 3.8. klo 12-14 Pelipaiva

Tuttuun tapaan yhdessaoloa, kortti- ja lautapeleja seka
mustaa kuulaa. Kahvitarjoilu.

To 3.8. Yhdistysten iltatori. Esiintyjana Bo i Billnas
Orkester. lllan isdnténd Salon kaupunki. Nahdaan torilla!

Ke 9.8. klo 10-12 Tul Kaffel! Yhdistyskahvit. Tarjolla
tukea ja vertaistukea yhdistysaktiiveille. Tervetuloa
mukaan kyselemdan, jutustelemaan ja jakamaan
kokemuksia

D
“Tuo itsesi, huolesi ja ilosi i
yhteiseen kahvipoytddn” < —
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Ke 16.8.2023-24.4.2024 klo 15-16.30 Sytyn
kuntosalivuoro Ylhdisten kuntosalilla (Ylhiistentie 2).
Vuoro on maksuton kaikille Sytyn jasenyhdistysten
jasenille. Omatoimista harjoittelua, ei ohjausta.

UUTUUS! To 17.8. klo 12-14 Sytyn Kasityoryhma
Rentoa rupattelua kaffekupin ja kudinten daressa. Liity
mukaan joukkoon!

Uutuus!

Sytyn Kasityoryhma

Joka kuun 3. torstai klo 12—14

Rupatellaan ja kilistellaan puikkoja yhdessa
kaffekupin aarella.
Osallistua voi maksuttomasti kuka vain.
Ensimmainen kokoontuminen to 17.8.

Nappaa oma kutimesi mukaan ja
liity joukkoon!

Ti 22.8. klo 13.30-17 ”"Miesten haku” -tapahtuma
Salon kaupungintalolla. Mukana huippuluennoitsijat:
UKK-instituutin johtaja Tommi Vasankari ja
liilkuntatieteiden erikoisladkari Jarmo Karpakka.
Tilaisuuden jarjestaa Salon kaupungin Liikuntapalvelut.

To 31.8. klo 13 Puheenvuoro: Liikunnan merkitys
ikdihmisille. Puhujana Hanne Kemppinen,
Fysioterapeutti ja terveystieteiden maisteri.

TULOSSA MYOHEMMIN

Ke 6.9.2023 klo 10-15 Seniorimessut Salon torilla.
Teemana "Vanhene myonteisesti — sanoista tekoihin”.
Musiikista vastaa Kari Vepsa. Paikkavaraukset
anu.hirvikorpi@salva.fi. Jdrjestdjénd Salva ry.

Ma 25.9.2023 klo 10-15 Jarjestomessut Salon
sairaalan aulatiloissa. Sytyn jasenyhdistykset esittelevat
toimintaansa sairaalan henkilékunnalle ja asiakkaille.
Jasenyhdistykset voivat ilmoittautua mukaan
naytteilleasettajiksi: toimisto@salonsyty.fi.

To 28.9. klo 12 Luento: Edunvalvontavaltuutus.
Tilaisuuden sisalto tarkentuu myéhemmin. Lisatietoja:
toimisto@salonsyty.fi p. 040 356 2016.

To 12.10. klo 12—-14 Yhteislaulut. Mukana Salon
seurakunnan hoivamuusikko Terhi Lehtovaara.
Kahvitarjoilu.

HUOM! Sytyn yhteislauluja ei jatkossa enda
jarjestetd joka kuukauden 2. torstai.
Yhteislaulutilaisuuksien ajankohdista infotaan aina
erikseen etukateen.

HENKILOKUNTAMUUTOKSIA

Marika Jarvinen aloittaa 7.8.2023 Sytyssa
yhdistysassistenttina.

Paikka Auki -Hankkeen
avustuksella vuodeksi
tyollistetyn Marikan
toimenkuvaan kuuluvat

| erityisesti asiakaspalvelu,
siistiminen ja yleiset
toimistotehtavat.

Tervetuloa Marika!

Oletko jo Sytyn uutiskirjeen tilaaja? Tilaa uutiskirje
Sytyn kotisivuilta, niin saat uusimmat paivitykset
sahkopostiisi.

http://www.salonsyty.fi/tilaa-uutiskirjie/
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